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COMENTARIO DE LIBRO

La Administración Pública ejerce una intensa intervención
sobre el ciclo vital del medicamento. El acto de dispensación en las
oficinas de farmacia, considerado como la actuación por excelencia
del ejercicio en esta modalidad profesional, cuenta ahora con una
excelente monografía, realizada por Silvia Enríquez Fernández y
Carlos del Castillo Rodríguez; el texto es un referente, novedoso, de
la situación en la que se encuentra actualmente el uso racional de
los medicamentos, que entronca con el derecho constitucional a la
protección de la salud y que justifica su intervención pública a lo
largo de toda su existencia, desde su invención, síntesis y desarrollo
hasta su distribución, custodia, conservación, dispensación y farma-
covigilancia.

La obra consta de diez capítulos claramente diferenciados:
comienza ocupándose del derecho constitucional de la protección de
la salud y la vinculación a él del medicamento; lo que conlleva un
minucioso estudio de la regulación farmacéutica desde una pers-
pectiva competencial y su relación con las fuentes del derecho far-
macéutico que inspiran al legislador español a la hora de
normativizar un sector tan sensible para la ciudadanía. 

Por otra parte, es importante considerar la intervención
del precio del medicamento ya que, aunque se trate de un bien sa-
nitario altamente regulado, el tema de su financiación y el copago
es un debate constante en la sociedad actual claramente influenciada
por el denominado marketing del miedo y tan preocupada por la
economía. 

El tema principal de la monografía es el análisis norma-
tivo del acto de dispensación en las oficinas de farmacia en España,
sin embargo, para poder conocer dicha disciplina, primero los au-
tores realizan un importante estudio del sistema de ordenación far-
macéutica y de la naturaleza jurídica de las oficinas de farmacia ya
que las mismas dotan al farmacéutico la exclusividad en el acto de

The Public Administration exerts an intense inter-
vention on  the life cycle of the drug. Theact of dispensing in
pharmacies, considered as  the performance par excellence of
the exercise in this modality profesional, now has an excellent
monograph, made by Silvia Enríquez Fernández and Carlos
del Castillo Rodríguez; the text is a reference,  novel,  of the
situation in which the rational use of medicines currently finds
itself, which is linked to the constitutional right  to health pro-
tection and  which justifies its public intervention throughout
its existence, from its invention, synthesis and development to
its distribution, custody, conservation, dispensing and phar-
macovigilance.

The work consists of ten clearly differentiated chap-
ters: it begins by dealing with the constitutional  law of health
protection  and the  link to it  of the medicine; which entails  a
meticulous study of pharmaceutical regulation from a compe-
tency perspective and its relationship with the sources of phar-
maceutical law that inspire the Spanish legislator when it
comes to regulating a sector so sensitive to citizens. 

On the other hand, it is important to consider the in-
tervention of the price of the drug since, although it is  a highly
regulated health good, the issue of its financing and co-pay-
ment is a constant debate in today's society clearly influenced
by the so-called marketing of fear and so concerned about the
economy. 

The main theme of the monograph is the regulatory
analysis of the act of dispensing in pharmacies in Spain, ho-
wever, in order to learn about this discipline, first the authors
carry out an important study of the pharmaceutical manage-
ment system and the legal nature of the Pharmacy offices since
they provide the pharmacist with exclusivity in the act of dis-
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pensing medicines. That is why these last chapters are essential when
it comes to knowing the subject under study, providing a current
novel legal-health perspective since it addresses, among others, the
controversial home dispensing.

Finally, and not least, we emphasize the means, material
and human, that originate the act of dispensation.   In short, we are
talking about medical recetas a means of dispensing medicines sub-
ject tomedical prescription and their intimate relationshipwith the
professional services of the same. In those mentioned,  pharmaceu-
tical care stands out as the main axis since the pharmacist is the gre-
atest expert, thanks to his information, of the medicine but
undoubtedly must collaborate with all the actors, health and non-
health, who intervene, directly and indirectly, with it.  

For all the above, I believe   that the monograph analyzed
is an excellent work that details, partially,   the  so-called multidi-
mensionality  of the drug but that interrelates in an excellent way
the  act of dispensing by the pharmacist with the necessary admi-
nistrative intervention of the health sector . That is why, from my
perspective, this work should be a referencenot only for pharmacists
whodevelop their professional activity in pharmacy offices but also
for health lawyers because  of the importance of the topics dealt
with from both perspectives. 

dispensación de los medicamentos. Es por ello que estos últimos ca-
pítulos son imprescindibles a la hora de conocer el tema objeto de
estudio, aportando una perspectiva jurídico-sanitaria novedosa ac-
tual ya que se aborda, entre otros, la controvertida dispensación do-
miciliaria. 

Por último, y no por ello menos importante, destacar los
medios, materiales y humanos,  que originan el acto de dispensa-
ción. En suma, hablamos de la receta médica como vía de dispen-
sación de los medicamentos sujetos a prescripción médica y su íntima
relación con los servicios profesionales del mismo. En los mencio-
nados destaca la atención farmacéutica como eje principal ya que
el farmacéutico es el mayor experto, gracias a su formación, del me-
dicamento pero indudablemente debe colaborar con todos los ac-
tores, sanitarios y no sanitarios, que intervienen, directa e
indirectamente, con el mismo. 

Por todo lo expuesto, creo que la monografía analizada
es una excelente obra que detalla, de forma parcial,  la denominada
pluridimensionalidad del medicamento pero que interrelaciona de
manera excelente el acto de dispensación por parte del farmacéutico
con la necesaria intervención administrativa del sector sanitario. Es
por ello, que desde mi perspectiva esta obra debe ser un referente
no sólo para los farmacéuticos que desarrollan su actividad profe-
sional en las oficinas de farmacia sino también para los juristas de
la salud debido a las importancia de los temas tratados desde ambas
perspectivas. 
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Figura 1. Modalidades del diseño de fármacos multidiana
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