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El pasado veinticinco de enero de dos mil dieciocho tuvo lugar en la sede de la Real Academia Nacional de Farmacia
una Mesa Redonda titulada “Difusion de la nutricion artificial en Espafia: Sociedades médicas y revistas cientificas”. En el
acto se hacia ademas reconocimiento y homenaje al Excmo. Sr D. Jesus M. Culebras Fernandez por su labor durante mas de
tres décadas como director de la Revista Nutricion Hospitalaria, 6rgano de expresion de la Sociedad Espafiola de Nutricion
Parenteral y Enteral (SENPE).

La Mesa Redonda estuvo constituida por Excmo. Dr. Jesis Culebras Fernandez Académico de Numero de la Real
Academia de Medicina de Asturias y Ledén y Académico de Numero de la Real Academia y Medicina de Valladolid y
Fundador y Director emérito de la Revista Nutricion Hospitalaria, que hablo de “La SENPE y la revista Nutricion
Hospitalaria. Origenes y Desarrollo”; por la Dra. Teresa Bermejo Vicedo, Jefe del Servicio de Farmacia del Hospital
Universitario Ramoén y Cajal y Directora de la Revista Farmacia Hospitalaria que impartié sobre “La revista Farmacia
Hospitalaria, afin a los intereses de Nutricion Hospitalaria”; por el Dr. José Manuel Moreno Villares, de la Unidad de
Nutricién clinica del Hospital 12 de Octubre y Director de la Revista Nutricion Hospitalaria, que disertd sobre “El futuro de
Nutricion Hospitalaria” y por el Excmo. Sr. D. Jests Pintor Just, Catedratico de Bioquimica y Biologia Molecular de la
Facultad de Optica de la Universidad Complutense de Madrid , Secretario de la Real Academia Nacional de Farmacia y
Editor Ejecutivo de la revista Anales de la Real Academia Nacional de Farmacia, que verso sobre “La revista Anales de la
Real Academia Nacional de Farmacia y la Nutricién”. La mesa redonda fue presentada y coordinada por el Excmo. Sr. D.
Francisco José Sanchez Muniz, miembro de Numero de la Real Academia Nacional de Farmacia y Catedratico de Nutricion
y Ciencias de los Alimentos de la Universidad Complutense de Madrid.

El profesor Sanchez Muniz se dirigi6 a la Mesa Presidencial y a la audiencia y tras hacer un merecido recuerdo de
la labor realizada e iniciada por el Académico de numero, ya fallecido, el Excmo. Sr. D. Victor Jiménez Torres en el campo
de la Nutricion Clinica y en la relacion entre la Real Academia Nacional de Farmacia (RANF) y la SENPE, destacd dos
hechos fundamentales:

Que la Mesa redonda nacia como homenaje al Excmo. Dr. Jests Culebras, que estuvo al mando de la Revista Nutricion
Hospitalaria durante 36 afos el cual hablaria de un libro (su segunda Tesis Doctoral) donde recogia muchos detalles de los
inicios y establecimiento de la revista Nutricion Hospitalaria como érgano de expresion de la SENPE.

Que aquella reunién era un encuentro de revistas cientificas —Nutricion Hospitalaria, Farmacia Hospitalaria, Journal of
Negative and No Positive Results, y Anales de la RANF cuya finalidad es la publicacion y difusion de diferentes temas
cientificos de actualidad y de relevancia en el campo de la salud, y en particular de la Nutricion y Nutricion Clinica con la
finalidad de abrir colaboraciones e interacciones y hacerlas lo mas visible posible.

Posteriormente, el coordinador, fue presentando a cada uno de los ponentes haciendo un breve esbozo de sus curricula.

El Dr. Culebras comenz6 agradeciendo vivamente su presencia en la Mesa Redonda y el homenaje que la RANF
realizaba a su persona. Su discurso se centré desglosando las enormes dificultades en el inicio de la Revista Nutricion
Hospitalaria y los pasos que tuvo que dar para sacar a la revista de un ambito local a otro con reconocimiento internacional
premiado por el JCR con un hecho relevante, la concesion a la revista Nutricion Hospitalaria de factor de impacto, que
incrementd de forma notable la visibilidad, la calidad de las publicaciones y contribuciones que recogia. Sefiald que
Nutricion Hospitalaria habia a crecido convirtiéndose en la segunda revista mas citada de las revistas en espaflol. También
destaco la enorme colaboracion, difusion y contribuciones que ha tenido desde diferentes instituciones Hispanoamericanas y
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comento sobre las contribuciones de algunos paises como China. Destaco el numero elevadisimo de articulos publicados en
los dos ultimos afios de su gestion. También el numero elevado de Suplementos de calidad publicados por la revista, donde
se recogen actividades y contribuciones de diferentes Sociedades y Congresos Cientificos, asi como Acuerdos Consenso de
los mismos. También destacé las Publicaciones “Catedra Dr. Culebras”, donde han expuesto lecciones magistrales
primerisimas personalidades en al campo de la Nutricion en Espafia. Termind comentando algunas anécdotas y
agradeciendo al Prof. Sanchez Muniz su iniciativa.

La sesion continud con la Dra. Teresa Bermejo Vicedo, quien después de agradecer su presencia en aquella mesa
redonda y unirse a las felicitaciones al Dr. Culebras, mostro el enorme valor de lo realizado por el ponente anterior y resefio
lo que a su entender debia ser la revista Farmacia Hospitalaria: el resultado de una triada que se basa en Excelencia
cientifica, visibilidad y gestion. Sefial6 que el farmacéutico hospitalario debe ser un profesional fundamental en el Hospital
y en la Salud, y que hoy no se entiende un trabajo profesional sin la colaboracion de equipos multidisciplinares de soporte y
de asesoramiento nutricional y farmacologico. La Dra. Bermejo desglos6 algunos aspectos sobre la trayectoria de Farmacia
Hospitalaria y las formas de incrementar la excelencia de la revista. También hablé de una serie de indices que posibilitan la
inclusion de la revista dentro de la lista de aquellas con factor de impacto y su esfuerzo y gestion para conseguirlo.

El Dr. José Manuel Moreno se uni6 a la felicitacion al Dr. Culebras, anterior director de la revista Nutricion Hospitalaria
y agradeci6 su estancia en aquella Mesa Redonda. Esboz6 la realidad actual de la investigacion y de las publicaciones en
revistas de impacto y cual debia ser a su entender y el del Comité ejecutivo, el futuro de la Revista Nutricion Hospitalaria.
También sefiald algunos aspectos sobre la Nutricion Clinica y las novedades que esta revista internacional ha incorporado
para adaptarse a los nuevos tiempos. Tras un breve analisis comparativo con otras revistas nacionales e internacionales,
sefiald que en las directrices habia que mirar mas alla del conocido factor de impacto y sefial6 a indice H y a otros aspectos
que se aplica a las revistas para definir su excelencia. También coment6 sobre la necesidad de incrementar la visibilidad no
solo de la revista, sino también de quién publica y del papel de las Redes Sociales en este campo; no obstante, también
disert6 sobre la dificultad de la inversion en personas y dinero que eso implicaba.

El Excmo. Sr Jesus Pintor, hablé del espiritu de la Mesa Redonda y el nimero de contribuciones en que la RANF a
través de las monografias del Instituto de Espafia o de la Revista Anales de la Real Academia Nacional de Farmacia habia
realizado, en particular en los 10 ultimos afios, el campo de la Nutricion. Sefialé que era esta reunion una forma agil donde
se pretendia llegar a un compromiso entre las revistas y que debia buscarse una relacion biunivoca entre ellas como via para
incrementar la visibilidad de la Nutricion y en particular de la Nutricion Artificial. No obstante, entendia que aquello era el
principio y que debian fijarse aspecto que ataflian a las cuatro revistas en temas como propiedad, copyrights, archivos
compartidos, publicaciones comunes, etc.

Terminadas las intervenciones, El Prof. Sanchez Muniz dirigié a los ponentes la pregunta sobre qué criterios debian
aplicarse y cual era la via mas agil para ello. Los cuatros ponentes estuvieron de acuerdo en fijar a corto plazo una serie de
reuniones donde se plantearan los aspectos mas importantes de colaboracion y los acuerdos que beneficiaran a las revistas
que participaban en la Mesa Redonda y en particular a la visibilidad de los temas relacionados con la nutricion y la nutricion
hospitalaria.

Algunos asistentes felicitaron al Dr. Culebras y a la iniciativa de la reunion y a los ponentes. Cerré el acto el Presidente
de la RANF, el Excmo. Dr. D. Mariano Esteban con unas palabras de felicitacion al Dr. Culebra por su empuje y labor bien
hecha y deseando la puesta en marcha de futuras reuniones donde se fijen los parametros de colaboracion y el compromiso
de una mayor permeabilidad e interaccion entre revistas y entre Entidades y Sociedades en este tema de enorme importancia
sanitaria.
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