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RESUMEN

Hago un leve recorrido por las obras del autor, relacionadas con la farmacia, la medicina y las
epidemias, en conmemoracion del centenario de su muerte celebrado el afio pasado de 2020,
durante el desarrollo del COVID en Espaiia.

ABSTRACT

| undertake a brief review of the author s works, related to pharmacy, medicine and epidemics,
in commemoration of the centenary of his death celebrated last year 2020, in the course of the
COVID pandemic.
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1. INTRODUCCION

El pasado afio, durante la pandemia, se cumplio el cen-
tenario de la muerte de este gran escritor espaiiol. Dadas las cir-
cunstancias, los eventos programados en su honor no tuvieron la
resonancia merecida y, desde luego, no se recordaron las miltiples
referencias sanitarias y cientificas efectuadas por este literato, de
ideologia liberal y, por tanto, muy amigo de la ciencia y de los cien-
tificos de su tiempo.

Si dejamos de lado la reciente aportacion de Rubén Do-
minguez Quintana (1), los historiadores de la ciencia no hemos afia-
dido nada nuevo al asunto, ni tampoco recordado o sistematizado
lo existente. A cubrir ese hueco y dejar constancia del homenaije
propio y, creo, de la Real Academia Nacional de Farmacia a este
venerado escritor, dedicaré las lineas siguientes.

2. LA FARMACIA EN SU OBRA

Si Monsieur Homais, el boticario creado por Gustave Flau-
bert durante el afio 1857 para su conocidisima novela Madame Bo-
varyes, tal vez, el farmacéutico literario mds conocido en el mundo,
no le queda a la zaga nuestro autor con Maximiliano Rubin, el ma-
rido no querido de Fortunata.

En Fortunata y Jacinta, acaso su mejor novela, ademds de
hacer un homenaje a la también literaria botica creada por el pe-
riodista, gastronomo, médico y académico de la Espaiiola, José Cas-
tro Serrano (1829-1896), en su relato La serpiente enroscada,
expone muchos de los recovecos profesionales durante la sequnda
mitad del siglo XIX y crea un personaie, el de Maximiliano, anali-
zado casi siempre desde la vertiente patoldgica, cuyo atractivo puso
de manifiesto dofia Emilia Pardo Bazdn y que, en otro lugar, consi-
deré uno de los primeros hombres burgueses en el camino de su in-
dividualidad, como madame Bovary fue una de las primeras
mujeres burguesas a la bisqueda de la suya, aunque el tal recorrido,
en su época, diera con los huesos de Rubin en el manicomio de Le-
ganés (2).

Entre los de carne y hueso se ocupd de Pedro Calvo Asensio
(1821-1863) (3), el boticario, cuyo segundo centenario de su naci-
miento conmemoramos este afio, dedicado al periodismo farma-
céutico y politico, la literatura y, sobre todo, la politica. En la pluma
de Galdos, con palabra de secano, sin verdor ni lozania, pero capaz
de administrar a su pais enérgicas drogas fonicas desde su farmacia,
llamada La Iberia, el drgano del partido liberal-progresista, como
lo hizo para la profesion desde E/ Restaurador Farmacéutico, tam-
bién fundado por él y de una vida mucho mds larga que la fugaz
de su creador.
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3. LA MEDICINA EN SU OBRA

El contenido de sus escritos relacionados con las ciencias
médicas ha recibido constante atencion desde muy antiguo (4).
Como nos sefiala su mejor bidgrafa, Yolanda Arencibia (5), uno de
sus grandes amigos fue el médico pediatra, Manuel Tolosa Latour
(1857-1919), también liberal de ideologia, muy inquieto desde el
punto de vista cientifico y una figura decisiva en la proteccion social
de la infancia en nuestro pais.

Para escribir sobre asuntos sanitarios se valio de biblio-
grafia especifica, hoy conservada en parte en su biblioteca. También
hablé con el famoso neurdlogo Luis Simarro (1851-1921) y el psi-
quiatra José Maria Esquerdo (1842-1912), si bien el mds influyente
fue el citado Tolosa Latour a quien, en el circulo familiar, llamaban
doctor Fausto o e/ doctorcillo. El va a ser el inspirador del doctor
Augusto Miquis, de La desheredada, y de varias de sus novelas pos-
teriores, con una gran influencia en su vida personal y en la redac-
cion de Misericordia. Como el de verdad y el autor, serd un personaije
socarron y dotado de un excelente humor. Algunas de sus mds inti-
mas ilusiones, como el hospital infantil de Chipiona, fue empleado
por Galdas en La loca de la casa, con gran regocijo de ambos ami-
gos.

Prologé una de sus obras, Niiierias (6), un conjunto de
cuentos infantiles redactados por el médico.

4. LAS ENFERMEDADES

En Espaia, durante el siglo XIX, se sufrieron cuatro epide-
mias de colera durante los afios 1833-35; 1853-56; 1865 y 1884-85.
Ademds hubo algunos embates en 1851y 1890. También hubo una
de gripe. La tuberculosis fue enfermedad predominante junto a la si-
filis, las fiebres tifoideas, la virvela y la difteria, como grandes ame-
nazas para la vida infantil (7); Galdds se ocupd de algunas de ellas.

4.1 El célera

Por su fecha de nacimiento, Galdds pudo tener noticias per-
sonales de todos los embates coléricos, excepto del primero, si bien
en 1855 tenia doce afios, vivia en las Palmas de Gran Canaria y ningln
lugar de las islas sufrid la epidemia, no asi la de 1865 y la de veinte
aios después, durante las cuales se encontraba en Madrid.

Pese a su desconocimiento directo, en Un faccioso mds y al-
gunos frailes menos (8), se ocup6 del desarrollo de la primera en la
capital. Narr6 la matanza de frailes de 1834.

En la realidad historica, el punto dlgido de la epidemia en
la corte se produjo entre los dias 15y 16 de julio de 1834. El 17 del
mismo mes, mds de ochenta religiosos, jesuitas, franciscanos, domi-
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nicos y mercedarios, fueron asesinados por “incontrolados”. El origen
del suceso fue el rumor de que los jesuitas envenenaban las fuentes.
Los hechos sucedieron sin la intervencion de las fuerzas del orden ni
del Ejército y, pese a la posterior condena oficial, jamds se identifica-
ron, detuvieron, ni procesaron a los responsables de tan sangrientos
aconfecimientos.

En Europa se produjeron situaciones parecidas. Alli, la ira
popular se cebd, esencialmente, en los médicos. Antes, durante las
epidemias de peste negra, siempre se buscd una cabeza de turco. En
ocasiones fueron extranjeros, a quienes se les acusd también de en-
venenadores y se les asesind cruelmente y, en muchas naciones y ciu-
dades, el papel de chivo expiatorio lo desempeiiaron los judios,
inmolados en pogromos a lo largo y ancho de Europa, con la disculpa
de la invasion pestifera (9).

En Espaiia, en esta primera epidemia, el motivo de la mo-
tanza puede buscarse en la situacion politica.

Tras la muerte de Fernando VI, su viuda, Regente ante la
minoridad de Isabel I, trat6 de continuar con la politica de su difunto
esposo. El panorama politico se lo impidid y se formd un nuevo go-
bierno en el cual, el Presidente, Francisco Martinez de la Rosa, publico
el Estatuto Real, que no gustd a nadie, si bien hubo de apoyarse en
los liberales —moderados y progresistas- frente a las aspiraciones su-
cesorias de don Carlos, hermano del fallecido monarca, amparado en
los tradicionalistas, entre los cuales se encontraban numerosos clérigos,
partidarios del antiguo régimen, apoyados en la censura edlesidstica
efectuada del liberalismo y temerosos del comportamiento del mismo
durante el Trienio. La actuacion del general Zumarracdlegui, al frente
de las tropas carlistas, en el Norte, no ayudd a tranquilizar la situa-
cion.

En los dias previos a la matanza, la prensa liberal establecio
un amplio paralelismo entre los clérigos y los carlistas. Incluso se pu-
blicaron diversos decretos para sancionar las actitudes de aquellos
eclesidsticos u ordenes religiosas cercanas a los insurgentes. Ese ruido
de fondo hizo atribuir a varios escritores la matanza a organizaciones
secretas o masonicas de liberales y no a un movimiento incontrolado
de individuos airados si bien, aunque posible, la afirmacion resulta
indemostrable (10).

En la literatura, Galdos recuerda la creencia arrastrada
desde antiguo en las clases populares y en muchas de las demds, sobre
el origen de los azotes epidémicos en la colera divina. Cuenta la cre-
encia en algunas personas del valor salutifero de un polvillo sacado
de la cueva en donde hizo oracion San Ignacio; se hace eco de una
reunion semi-secreta celebrada en la plaza de San Javier, en la cual
se penso en dar un susto a los miembros de la compaiia de Jesus.
Mds adelante, durante el paseo de uno de sus protagonistas por la
calle de Toledo y la plaza de la Cebada, narra el asesinato a golpes
de un chiquillo, por echar fierra en las cubas de los aguadores, mien-

tras ofro consiguio huir y refugiarse en San Isidro —suceso inventado
e inexistente, si bien si se golped a uno en la puerta del Sol, acusandole
de envenenador-, a consecuencia de lo cual una harpia, Maricadalso,
enturbid el dnimo de las masas y, entre unos y otros, empezaron a
acusar a los religiosos de envenenarles. De esa manera comenzaria
la matanza en la ficcion. En la misma da mucho protagonismo a la
supersticion popular, a las malas influencias femeninas y a la bestia-
lidad masculina de una masa inculta y barbara, en un relato, si no
absolutamente fidedigno, si ajustado a la realidad historica y narrado
con unos rasgos que para si hubiera deseado José Gutiérrez Solana
(1886-1945), pues los hechos sin mds fueron de una barbarie sin li-
mites y de un sadismo extremado.

Sobre la de 1865 escribi6 en el declinar de la misma, cuando
ya no escuchamos con cierta inquietud mezclada de espanto, el con-
tinvo claveteo que en ciertas fdbricas de cajas nos indicaban los ltimos
foques que lo mano del carpintero daba a un féretro. Tras sugerir en
el lector, con un simple pdrrafo, el clima de espanto y terror ante la
muerte imperante en toda la poblacion capitalina, nos vuelve a im-
presionar con una pincelada para sefialar cuales han sido alguno de
los métodos mds habituales en la higiene piblica. Felizmente las dosis
de azufre y de fenianato de amoniaco producen paulatinamente una
reaccion en su aterido cverpo [de la ciudad] para, a continuacion, ata-
car las opiniones de los neocatdlicos, segin los cuales la epidemia vol-
via a deberse a un castigo divino, lo que considera incompatible con
su condicion de nacion catolica, cuando en Europa habia muchas otras
mds merecedoras de esa sobrenatural sancion: No: el colera no es un
castigo de Dios. [. . .] Antes de creer a Dios capaz de esta venganza,
le creeriamos capaz de perdonar a los “neos”, en referencia a los ne-
ocatdlicos o catdlicos muy conservadores de su momento histérico,
quienes habian manifestado que el colera se debia a una divina pe-
nalizacion, a consecuencia del reconocimiento de ltalia, lo cual, Galdds,
lo considera una impia blasfemia. Recuerda todas las procesiones, ro-
gativas y manifestaciones religiosas celebradas para pedir la miseri-
cordia divina y, aunque se despega de las mismas, las respeta y
manifiesta su admiracion hacia el clero parroquial por su comporta-
miento durante el desarrollo de la enfermedad. Una situacion repe-
tida, una y otra vez, durante todas las epidemias en las cuales, adn
los mds antidericales, quedaban admirados del desprecio a la muerte
y el afdn de servicio de la mayoria de los sacerdotes y de todas, sin
excepcion, las Hermanas de la Caridad, voluntariamente inmoladas
sin ningin reparo en donde nadie se atrevia a ofrecer atencion sani-
taria. Menciona también a las sociedades de amigos de los pobres,
creadas por los liberales para dar asistencia benéfica a los deshere-
dados, tal vez con una intencionalidad politica, pero con gran eficacia
frente a la rigidez, burocratizacion, lentitud y ostentacion de la caridad,
efectuada por las oficiales juntas de Beneficencia y las asociaciones de
damas, formadas ex novo en cada embate epidémico, como si los po-
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bres solo necesitasen ayuda en esos terribles momentos, cuando Ma-
drid era una especie de agujero negro en donde —en palabras poste-
riores de Baroja y en el retrato del mismo Galdds en Misericordia-
una parte de la capital se podia comparar con cualquiera de las eu-
ropeas y los arrabales se asemejaban a la mds miserable de las ciu-
dades africanas (11).

De la de 1885 se ocupd con mds brio, como en el caso an-
terior no en su condicion de creador literario, sino en la de excelente
periodista. Desde 1884 se hace eco de los descubrimientos de Koch y
su intervencion en Marsella y Tolon. Con alguna imprecision cientifica
menciona /a opinién de que el “microbio” se propaga por las deyec-
ciones de los coléricos, y de que la humedad favorece su desarrollo.
Cuenta los desencuentros del sabio alemdn con Pasteur, y el desaso-
siego implantado en su dnimo —y en el de la totalidad de los ciuda-
danos- ante esas disputas cientificas celebradas en pablico, pues viene
a deducirse que estamos donde mismo estdbamos, y que lo mejor serd
pedir a Dios con toda nuestra alma que aparte de nosotros ol tal “mi-
crobio”, porque si viene mientras se ensaya contra él este o el ofro
sistema, diezmard nuestras poblaciones. Palabras en donde mani-
fiesta, con absoluta fuerza, el malestar por las disputas cientificas ce-
lebradas desde los periodicos politicos en tiempos de epidemia, pues
solo contribuyen a enredar a los mds inteligentes y a aumentar el
pavor de los indoctos.

Su consuelo es que las invasiones coléricas habian sido cada
vez menos enérgicas, lo cual era cierto, y las palabras de un erudito
no citado segun e/ cual el célera es bueno, pues nos trae el incalculable
beneficio de descargar a la humanidad de todos los individuos débiles
y raquiticos y de los ancianos y valetudinarios. Frase repetida también
a lo largo de las epidemias, una y ofra vez; indicativa de cdmo hasta
los grandes hombres pueden hacerse eco de bobadas eugenésicas. Lo
arregla concluyendo con la peticion de rogar a Dios que no venga y
dejemos a los médicos que discutan fodo lo que quieran... [pues] no
han conseguido adn arrancar la mdscara con que cubre s faz el es-
pantoso verdugo asidtico (12).

Dedica también un articulo a José de Letamendi (1828-
1897) catedrdtico de patologia general de inmensa fama en su tiempo.
Deja testimonio de su influencia sobre los jovenes estudiantes, encan-
tados con sus explicaciones, de su habilidad y amenidad en las charlas
y su erudicion en los dmbitos de artes, tan alejadas de su especialidad,
como la poesia o la misica y, en fin, de su amplia habilidad social.
Letamendi, cuya impronta en su momento no se vio acompaiiada de
ningdn trabaijo cientifico de trascendencia, hizo también sus pinitos
en la naciente bacteriologia o microbiologia. Se puso del lado de
Jaime Ferrdn y Cloa (1851-1929) en el asunto de la vacuna anticolé-
rica, pero en sus escritos demostrd su absoluta incapacidad sobre el
tema. Galdds difunde uno de sus articulos. Explica la existencia de mi-
crobios, como los dngeles, buenos y malos y la imposibilidad de matar
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a los malos de ninguna manera, en criterio de Letamendi, por lo cual
consideraba inadecuada la desinfeccion. Luego de hacer deliciosas
metdforas campestres, explica que parece resuelto ya por la ciencia
que las bacterias no son animales, sino vegetales bien definidos, plan-
tas elementales dotadas de movimiento y pertenecientes a la familia
segunda del orden primero de las algas. Esta maravillosa y equivocada
precision del escritor, se debe a lo defendido por Ferrdn y Letamendi,
precisamente, uno de sus grandes errores a consecuencia del cual,
entre ofros asuntos, se puso en entredicho su vacuna. A continuacion
va describiendo con humor, amenidad y exactitud, los elementos qui-
micos empleados por Letamendi contra /os bacterios [sic], merced a
los cuales los microbios no sufren nada . . .] Ni se altera su existencia
ni ain disminuye su alegria. . . consecuencia de ello es su descrei-
miento en desinfecciones y fumigaciones. A su juicio slo los hace des-
aparecer el fuego, la calcinacion completa; de lo contrario huyen en
el humo. Galdds, con su inmejorable humor, explica la imposibilidad
de aplicar el método a las personas vivas y las numerosas opiniones
contrarias aparecidas en la prensa. El realiza algunas agudisimas ob-
servaciones: ¢Como se conoce que un microbio estd muerto? [. . .] no
se ha determinado bien atin el concepto de vida en esos seres de mis-
feriosa organizacion, indecisos entre los géneros animal y vegetal
[...] éEstdis seguros de ver la verdad en los microscopios? Considera
muy extrafio que dos personas distintas ante una misma preparacion
microscopica vean cosas diferentes o matices distintos porque lo infi-
nitamente pequeio se defiende de las miradas humanas (13).

En definitiva, un periodista cientifico de lujo que va a seguir
proporciondndonos ejemplos de su interés.

En noviembre de 1884 da cuenta de las alarmas ante la po-
sible epidemia, luego de haber cesado los casos en Alicante y Barce-
lona, al haber aparecido en Paris. Regresa el ferror, se trastocan los
planes y paralizan los negocios y aparece esa calamidad médico-ad-
ministrativa a que se da el nombre de “precauciones sanitarias”. Estas
parecen invencion de aquellos médicos inmortalizados por Moliére y
a los cuales tenia el gran poeta una malquerencia que no podia ni
queria disimular. Los lazaretos maritimos y ferrestres estdn ya insta-
lados con sus vejdmenes y atropellos. . . Hay un Concejo que llaman
de Sanidad en el cual los contagionistas y los anticontagionistas dan
una batalla cada dia, tan sin fruto, que mds valdria que se fueran a
sus casas. . . por lo demds, nos hemos acostumbrado ya a mirar de
cerca el mal, y hemos llegado a cometer la imprudencia de reirnos de
él. Durante algun tiempo el tema de los microbios fue una mina muy
socorrida de chistes y agudezas. . . en la ocasién en que se ha renovado
el peligro; mds no por eso ha dejado de reir el piblico (14).

Galdas proporciona una de las mejores descripciones breves
de lo que fue y supuso la vacuna contra el colera de Ferrdn. Su viaje
a Marsella y Tolon en donde se aprovisiond de materiales procedentes
de los enfermos; de la atenuacion de los mismos mediante cultivos
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sucesivos en matraces y de la inoculacion, primero en conejos, luego
en si mismo, sus amigos y familiares. El entusiasmo con el que fue
acogido su método en tierras valencianas, la expectacion levantada a
nivel mundial, las reticencias del gobierno conservador y la comision
oficial formada para determinar su validez . También expone la pos-
tura de los detractores de la vacunacion en su época, pues si hubiera
una para cada enfermedad epidémica temen convertir a su cuerpo en
una especie de archivo epidemioldgico, perder parte de su fuerza, o
someterse a prdcticas peligrosas; como en la actualidad pero mds
comprensible pues la microbiologia y la vacunacion estaban en man-
tillas. Por Gltimo, se hace eco de lo sucedido en Valencia en donde la
Virgen del Puig se aparecid supuestamente a unos carreteros y, de
manera muy teatral, pues el incrédulo murid, les dio a conocer el valor
sanativo del aceite de la [dmpara de su santuario. El sacristdn de ese
centro religioso se hizo rico con la venta del producto hasta su des-
graciado fallecimiento por la enfermedad reinante. El luctuoso acon-
tecimiento mermd mucho el prestigio preventivo del aceite santificado.
También de las medidas preventivas tomadas en la corte, en donde
nunca hemos visto aqui un furor de limpieza semejante, ni un rigor
mds inflexible para hacer cumplir ciertas prescripciones municipales
que atarien a la salud piblica (16).

En su siguiente articulo da cuenta de los problemas habi-
dos con la declaracion de la epidemia en Madrid. De acuerdo con
su compromiso liberal observa la cuestion desde su postura politica,
desarrollada con muchisimo ingenio y humor. Para él —y asi fue en
|a realidad- el gobierno declard la existencia del colera y parte del
vecindario y de los periddicos de la oposicion, asi como la fotalidad
de los comerciantes, se negaron a aceptarlo, incluso con motines y
manifestaciones. Cuenta que fambién muchos de los casos coléricos
de estos dias se atribuyen a la inanicién, por lo cual ha habido en-
fermos que han reaccionado fdcilmente sélo con que les convidaran
a almorzar. Para éstos las chuletas han sido de una eficacia probada,
frase mediante la cual se notifica una situacion frecuente entre la
numerosisima poblacion desheredada de la capital: el hambre; no
esporddica sino habitual, tomada a chirigota por uno de los perso-
najes mds comprometidos con los intentos politicos de evitar la in-
justicia social. . . el problema era, sin embargo, la existencia real
de colera, minimizada en su letalidad gracias a la labor del jefe del
laboratorio quimico municipal, Fausto Garagarza (1830-1905),
quien lejos de abundar en las disputas médicas sobre el origen y la
transmision de la enfermedad, pero convencido por las tesis de Koch,
se dedico a analizar constantemente el agua, para garantizar su
pureza bacteriologica. También acudia con rapidez a donde se pro-
ducia una invasion. Intentaba detectar el lugar en donde la red de
agua potable se habia contaminado con heces, procedentes de algin
pozo negro o de filtraciones del mal sistema de alcantarillado, para
remediarlo e infentar solucionar el tema mediante desinfecciones

en profundidad con elementos clorados. Aunque eso lo sabemos
hoy. Galdds, en su momento, sélo fue un magnifico cronista de los
sucesos (17).

En su siguiente articulo narra los sucesos de la huelga
general impuesta en Madrid por los comerciantes. Se finalizé por
la noche con una manifestacion, calificada de barullo por Galdés y
de motin revolucionario por el gobierno conservador. Galdés mini-
miza el asunto y lo reduce a un problema de impenetrabilidad de
los cuerpos por la gran cantidad de gente presente en la Puerta del
Sol, si bien, el “incidente” se saldd con la salida de los soldados de
los cuarteles y dos jovencisimos obreros fallecidos por impacto de
bala, tras empezar ellos a disparar con revélveres sobre la Guardia
Civil. Un Galdds, ahora, politico y habil, capaz de enmascarar la re-
alidad con ironia y aparentes lapsus de informacion dificiles de creer.
Como también lo es la informacion ofrecida sobre la crisis de go-
bierno sucedida a continuacion, aunque no a consecuencia de los
sucesos madrilefios (18).

Alfonso XII (1857-1885) deseaba asistir a Murcia para vi-
sitar a los numerosisimos enfermos de cdlera, como antes habia
acudido a Andalucia con motivo de los terremotos también narrados
por Galdds en alguno de sus articulos (19). El gobierno de Antonio
Cdnovas del Castillo (1828-1897) se negd a autorizar el viaje por
su peligrosidad. El monarca reiterd su deseo y, segdn la constitucion
entonces vigente, eso significaba la pérdida de confianza guberna-
mental, la disolucion de las Cortes y la eleccion de un nuevo go-
bierno. El monarca llamé al presidente del Congreso, conservador
también y noble, para ofrecerle la presidencia del Consejo de Mi-
nistros y €l, con el mayor respeto, no la aceptd pues se manifesto
de acuerdo en todo con Cdnovas. Ante su negativa, el Rey reclamé
a Praxedes Mateo Sagasta (1825-1903) lider del partido liberal,
quien con muy buenas maneras se negd también a aceptar la res-
ponsabilidad en esas circunstancias tan delicadas desde el punto de
vista sanitario. Sugirié al monarca la formacion de un gobierno con-
servador débil para, una vez superada la epidemia, tomar ellos el
poder. El Rey no le hizo el menor caso y volvid a ofrecer la presi-
dencia a Cdnovas, con lo cual todo siguié aparentemente igual, aun-
que renuncid a viajar a Murcia y, al poco tiempo, dimitieron el
ministro de la Guerra y Francisco Romero Robledo (1838-1906),
ministro de Gobernacion, entre cuyas atribuciones estaban las sa-
nitarias, que estaba deseando hacerlo. El Rey, poco mds adelante,
sin pedir permiso al gobierno, se presentd en Aranjuez, asolado por
el colera en una de las jornadas mds memorables de su reinado.
Recibido con absoluto fervor popular a su regreso a Madrid, hubiera
consolidado la monarquia durante muchos afios si no hubiera
muerto, a finales de ese mismo afio, a consecuencia de la tubercu-
losis. Galdds no se ocupd en analizar bien el asunto y lo resolvio en
clave de descrédito para los gobernantes y el monarca, sin explicar
|l intervencion de los liberales.
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A mi parecer, el Gnico error en el planteamiento y des-
arrollo vital del gran escritor fue su militancia politica; no sus ideas,
sino su conversion en partidista. En alguno de los articulos en donde
se precisa del andlisis politico sosegado, se comporta como tal, lejos
de la infeligencia demostrada como divulgador de los conocimientos
cientificos. Lo lamentable del asunto es que él mismo acabd desilu-
sionado de la militancia y, probablemente la misma le impidio recibir
el Premio Nobel.

En su siguiente entrega periodistica se ocupa de la supuesta
terquedad regia. Le creia empefiado en hacer el viaje a Murcia. Con-
sidera elogiosa la decision del soberano. Cuando la mayoria de las
personas acaudaladas huian de los lugares afectados por la epidemia,
él pretendia acudir al epicentro de la misma. Considera la alegria de
las gentes del comdn al ver obligados a los ministros a efectuar el
viaje para acompaiiarle y pondera la posicion gubernamental pues,
en todas las monarquias, la vida del monarca es de incalculable valor.
En la espafiola, cree él, esta condicion es adn superior. De morirse no
ve clara la sucesion. Piensa que estallaria la conflagracion entre los
partidarios de los diversos modelos de gobierno, pues aqui la monar-
quia estaba cogida con alfileres, como vulgarmente se dice (20).

En la realidad, ya lo dije, el monarca no reincidio en su
deseo sino que lo cumplio posteriormente en Aranjuez y alguno de
los miembros del gobierno, Canovas del Castillo y Romero Robledo
antes de dimitir, hicieron ese desplazamiento a visitar a los mur-
cianos flagelados por la epidemia. Los periodistas, en vez de alabar
su gesto, escribieron sobre las viandas y bebidas llevadas con ellos
desde la capital y adquiridas en Lhardy, entonces el mejor restau-
rante de lujo.

En su siguiente cronica habla del clera en Aranjuez, re-
cwerda la flotilla de embarcaciones reales para pasear por el Tajo,
convertidas en leria, si bien se ven en el lecho del rio enormes balsas
de madera que bajan de los pinares de Cvenca y que se desembar-
can en Aranjuez para ser transportadas en ferrocarril, sobre lo cual
mucho mds tarde escribiria José Luis Sampedro (1927-2013).

Se pregunta por la certeza de la teoria palidica sobre el
cdlera, al haber afectado slo a Valencia, Murcia y Aranjuez.

También vuelve a ocuparse de Ferrdn y su vacuna; con-
cretamente de las opiniones contrarias de la comision francesa de
Paul Brouardel (1837-1906) y de las inculpaciones surgidas contra
él en la propia Francia, acusdndole, a su vez, de excesivamente pre-
cavido, demasiado rdpido en su visita y prepotente desde el punto
de vista cientifico. En conclusion, Galdds cree a Ferrdn merecedor
del cielo, por la enemiga manifestada por tantas personas y las su-
cesivas prohibiciones y autorizaciones gubernamentales.

Ahora también se hace eco del viaje real a Aranjuez no-
rrandolo con especial cvidado y esmerada prosa, si bien, luego de
calificar de valerosa la conducta real aprovecha, con toda razén,
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para asestar un duro golpe al gobierno que, en lugar de dimitir,
secundo y jaled su conducta cuando la habian prohibido en Murcia
(21).

En su siguiente cronica menciona el avance de la epidemia
por diversos lugares de nuestro pais. Critica los cordones y lazaretos,
en algunos de los cuales se vieron escenas de tremenda inhumani-
dad, persistentes pese a las drdenes gubernamentales y a la ame-
naza de utilizar la fuerza contra ellos. Los pequefios pueblos
cedieron, pero no ciudades como Mdlaga o Sevilla. Critica el terror
ciudadano, convertido en acusaciones sin fundamento contra el go-
bierno o los médicos. Al primero lo acusarian de enviar agentes con
liquidos nauseabundos para hacer enfermar a los pobres; a los se-
gundos de estar al servicio de los gobernantes y envenenarles con
sus medicamentos. Los facultativos se veian fuertemente acosados
en algunas poblaciones, incluida Madrid, pese a lo cual seguian
prestando sus servicios.

También menciona la enorme crisis econémica y la inopor-
tunidad gubernamental de cambiar la ley de consumos, con lo cual
se encarecerian los alimentos. Se lamenta de la falta de oposicion
y se hace eco del fallecimiento de don Cdndido Nocedal (1821-
1885), lider de los carlistas, a quien reconoce una larga carrera po-
litica de cambios, desde el progresismo hasta el carlismo, un buen
trato personal y gran energia e inflexibilidad en la direccion de su
partido; su dominio sobre el clero rural y los cabecillas vasco nava-
rros de las provincias del Norte. De su periodico, El Siglo Futuro,
destaca la correccion literaria y la acometividad con todo lo que no
fuera don Carlos, sobre todo dirigida a la Unidn Catélica, una frac-
cion desmembrada del carlismo. Sus diatribas no tienen nada de
cristianas; pero hay que confesar que son ingeniosas. En lo referente
a su vida privada cventan que ofrecia Nocedal un contraste muy
vivo con las ideas que defendia.

Por dltimo se ocupa de la desbandada de las familias con
posibles hacia lugares libres de la epidemia, si bien en ellos hacen
gran ostentacion de plegarias y rogativas (22).

En resumen una panordmica interesante sobre la epide-
mia de 1885, en la capital y en el resto de Espaiia, y uno de los tes-
timonios mds acertados sobre Ferrdn y su vacuna.

4.2 La gripe rusa

Por Gltimo, como no se trata de hacer un compendio de
todas las enfermedades tratadas por Galdés en sus novelas, para lo
que ya hay trabajos aqui mencionados, me ocuparé de su articulo
sobre la gripe de 1890, llamada rusa por ser ese su aparente origen
geogrdfico (23); una epidemia olvidada que acabé con muchas vidas,
entre ellas la del popular tenor Julidn Gayarre (1844-1890).

En enero de ese aiio confiesa haber pasado la enfermedad
y su tremenda incidencia en toda Europa. Si al comienzo de la plaga
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se la mird con indiferencia y muchos la tomaron como asunto de cha-
cota, ya las burlas se van trocando en seriedad sombria.

Explica como al principio se empled como excusa para
quedarse unos dias en casa o no atender algunas obligaciones pe-
nosas, pero luego el asunto tomé un cariz mucho mds serio. Au-
mentd la morbilidad y la letalidad y, en Madrid, la mortalidad creci6
de manera alarmante.

Manifiesta el absoluto desconocimiento sobre el agente
etioldgico y lo atribuye, como se hacia en esos afios, a los vientos y
|a frialdad seca. Reconoce las dificultades cientificas del momento
para estudiar las epidemias [todavia no se aceptaban absoluta-
mente los principios de Louis Pasteur (1822-1895) y de Robert Koch
(1843-1910) y seguian en vigor algunas teorias higienistas
ligadas a los suelos de Max Joseph von Pettenkofer (1818-1901)]y
los modos de propagacion, pues los considera arbitrarios y
esporddicos.

Le llama la atencion que e/ francazo, como se llamé a esa
nueva epidemia gripal, junto a grippe, influenza o dengue, a dife-
rencia de los sucedido con el cdlera, atacara mds a las gentes aco-
modadas que a las pobres, para luego hacer una incursion en la
incipiente microbiologia.

En este caso su observacion no es exacta. Es verdad que
el colera atacd muchisimo mds a los pobres que a los ricos. Los se-
gundos estaban mejor alimentados, vivian en casas con mejores
condiciones y, o bien observaron las indicaciones de hervir el agua
antes de beberla, o simplemente huyeron de los lugares invadidos.
En el caso de la gripe, les acometid sin previo aviso y no se transmite
por el agua sino, en esta ocasion si, por el aire, con lo cual los po-
bres, infectados en sus viviendas malsanas o en habitaciones en
donde dormian apretujados los aguadores o los mozos de cuerda,
transmitian su enfermedad a quienes servian. En este caso era im-
posible establecer cordones invisibles entre ricos y pobres y la epi-
demia se desarrollaba en todo su macabro esplendor.

Para Madrid ha sido una verdadera calamidad —escribe
nuestro autor.- Ni en las invasiones de cdlera se ha visto Madrid tan
desanimado. La civdad mds alegre del mundo es hoy la mds
friste. ..

Es sorprendente que, con tantisimos antecedentes, con tan-
tos testimonios cientificos y periodisticos, como los de este gran es-
critor que hoy celebro, con los avisos reiterados de los
epidemiologos, nos haya cogido el COVID tan desprevenidos, tan
desarmados desde el punto de vista sanitario y legal, tan desentre-
nados en los aspectos politicos y administrativos. Los mds de cien
aios transcurridos entre la ofra gripe, la de 1918 y la actualidad,
tal vez nos hicieron creer imposible la aparicion de una pandemia
como las que azotaron a la Humanidad durante los siglos prece-
dentes y, la mayoria, reaccionamos tarde y mal.

La historia y, en cierta medida, la literatura, son maestras
para la vida, eso si, es imprescindible leer y comprender lo leido.
Una revolucionaria medida educativa seria regresar a ensefiar a
leer y a entender los contenidos de los textos, para lo cual, aunque
sea minimo, se debe hacer un esfuerzo. Si no realizamos ese pe-
queiio acto de voluntad, nos serd imposible disfrutar de las obras
de Don Benito Pérez Galdds, un escritor delicioso y profundo que
murié hace ciento un afios, pese a lo cual algunos de sus articulos
sobre las epidemias padecidas a lo largo de su existencia parecen
escritos hoy mismo.
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